16. KONFERENCE V/?
S ODKAZEM
VINCENZE PRIESSNITZE

O VYZNAMU LAZENSKE PECE 2

7

, TEMA
VYZNAM LAZENSKE PECE_
PRO DUSEVNi ZDRAVi CLOVEKA

Termin:
6.-8.10.2023

Poradatel:
Spolecnost Vincenze Priessnitze, z.s.

Misto:
Priessnitzovy |éCebné 1azné a.s., Priessnitzova 299, 790 03 Jesenik

Garant:
prim. MUDr. Jaroslav Novotny, Priessnitzovy |é¢ebné lazné a.s.

Registrace a rezervace:

konference@priessnitz.cz
do 15.9.2023
maximalni kapacita 100 Gcastnik{

Kontaktni osoba:

Bc. Sona Gresakova
+420 778 401 703
gresakova@priessnitz.cz

Cena:

REGISTRACNI POPLATEK REGISTRACNI POPLATEK 2 NOCI / osoba KONCERT
pro neubytované pro ubytované ubytovani vCetné stravy Martin Maxa a Andrea Kalivodova

. . o 390 Kc v predprodeji
500 K¢ 0 Kc 3 300 Kc 450 K& na misté

Platbu miiZete provést na misté, na recepci sanatoria Priessnitz.
Vzdélavaci akce je poradana dle Stavovského predpisu CLK &. 16 a zafazena do systému celoZivotniho vzdélavani odbornych spoleénosti CAS a UNIFY CR.
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PATEK 6.10.2023

Den zdravi - workshopy Zdravy Zivotni styl
10:00-17:00 hala sanatoria Priessnitz****

Nordic walking - zdrava chiize s holemi

Birki, spol. s.r.o. 15:30

Prezentace masaznich kresel
ALPHA kresla CZ, s.r.0.

Solno-jodo-bromové extrakty

Centrum celostni mediciny Ostrava 16:30

Priessnitzovy zabaly

Mamavis healing care s.r.o
17:20

Prezentace zdravotnich pojist'oven

Prakticka instruktaz jizdy na kolobézkach
a jeji aplikace v Iécebné rehabilitaci

KOSTKA - kolobka, s.r.o.

v 10:00 a 14:00 sraz pred sanatoriem Priessnitz****

SOBOTA 7.10.2023

Snidané Restaurace 1837 sanatoria Priessnitz****

0 osudech séflékarti Priessnitzova sanatoria
Growka Kvétoslav, Zimni zahrada 1. patro sanatoria Priessnitz****

Moderni vyuzZiti pfirodnich Iécivych zdroji pfi prevenci,
lIécbé a regeneraci dospélych a déti

PhDr. Arsejev Sergej, Centrum celostni mediciny Ostrava

Zimni zahrada 1. patro sanatoria Priessnitz****

Autogenni trénink
Mgr. Marcela Kubankova, klinicky psycholog PLL a.s.
Muzeum 2.patro sanatoria Priessnitz****

Jacobsonova progresivni relaxace
Mgr. Marcela Kubankova, klinicky psycholog PLL a.s.
Muzeum 2.patro sanatoria Priessnitz****

Spolecensky vecer s rautem
Wiener Kaffeehaus

Zahajeni konference a tvodni slovo Zimni zahrada 1. patro sanatoria Priessnitz****

Pohled V. Priessnitze na soucasnost - filozofické zamysleni
prim.MUDr. Jaroslav Novotny, PLL a.s.

St.Radegund Styrsky Grifenberg - lazné pro télo, mysl a dusi
Hannes Kogler, starosta mésta St.Radegund, Rakousko

BURN-OUT syndrom a moznosti liecenia v kupel'och SR
MUDr. Janka ZaleSakova, predsednicka Asociacie Slovenskych Kipel'ov

Coffebreak

Lazenska lécba ocima psychiatra a psychoterapeuta
MUDr. Kubének Jan, PLL a.s.

Rytmus dne a klimatické prostredi véetné svétla jako zakladni soucast Iécby

Doc. MUDr. Martin Anders, Ph.D., VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
Objektivizace lazerniské Iécby u déti a analogie pro populaci obecné

Mgr. Zdenék Triskala, LF UK Plzeri, Doc.MUDr. Dobroslava Jandova,Ing. Otakar Moravek, MediCentrum JONA

Pohyb jako lék
Doc.PaedDr. Tomas Dohnal, CSc., Petr Neugebauer

Obéd Restaurace 1837 sanatoria Priessnitz****

Sledovani efektu lazernské lécby v PLL v Jeseniku pomoci Computer Kinesiology
Ing. Otakar Moravek, Doc.MUDr. Dobroslava Jandova, MediCentrum JONA, Mgr.Zdenék Triskala , LF UK Plzen

Celostni pojeti pohybové lécby v kontextu komplexni lazeriské 1écby
Doc. PaedDr. Petr Kolisko, Ph.D.

Co vime o vlivu chladu a chladové terapie na kosterni sval
Doc. RNDr. Jitka Zurmanova, Ph.D., Univerzita Karlova

Prirodni lokality pramenti radioaktivnich mineralnich vod jako zdroje vzdusnych iontl a relaxacniho prostredi

Mgr. Viktor Golias, Ph.D., Univerzita Karlova
Coffebreak

Slavni muzi z historie Karlovych Vari
a jejich pfinos pro dusevni zdravi €lovéka
MUDr. Vaclav Solc, Hotel Karlsbad Grande Madonna

Uloha lazeriské péce v prevenci dusevniho zdravi
Ing.Alina Huseynli, MBA, Institut lazenstvi a balneologie, v.v.i.

Posudkové lékarstvi v Balneologii
MUDr. Véra Szilvasi Pohorala
Vecere Restaurace 1837 sanatoria Priessnitz****

Koncert Andrey Kalivodové a Martina Maxy
Kongresovy sal

NEDELE 8.10.2023

Snidané Restaurace 1837 sanatoria Priessnitz****
Predani certifikatli recepce sanatoria Priessnitz****

Autogenni trénink

7.10.2022 od 20 hodin
v Kongresovém sale
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Martin Maxa 'é‘; Andrea KaIivodga

Mgr. Marcela Kubankova, klinicky psycholog PLL a.s., Muzeum 2.patro sanatoria Priessnitz****

Jacobsonova progresivni relaxace

Mgr. Marcela Kubankova, klinicky psycholog PLL a.s., Muzeum 2.patro sanatoria Priessnitz****

Prakticka instruktaz jizdy na kolobéZkach a jeji aplikace v Iécebné rehabilitaci

KOSTKA - kolobka, s.r.o.



